
Tor II - Reinigung mit Wasser 
 
 

 
 
 
Nimm eine Schale mit Wasser. Tauche Heine Hände 
hinein und stell Dir vor, dass alles Alte und Verbrauchte 
aus Dir in dieses Wasser fließt. Danach gieße das Wasser 
draußen auf die Erde. 
 
Wiederholung: 1x tägl 
 
Wirkung: Symbolische und engergetische Reinigung 
Deines Feldes. 


